انشطة لتنمية الانتباه والتواصل البصري:

1-ضع قناع علي وجهك وفاجيء الطفل باصدار صوت عالي ومفاجيء ثم انزع القناع عن وجهك واجعل الطفل يكرر النشاط بنفسه.
2-اجذب انتباه الطفل عن طريق اخراج اللسان ولويه في اتجاهات مختلفة.
3-احضر بعض الاسطوانات (كرتون مثلا) وضعهم امام عينك وحاول ان تنظر الي الطفل من خلالهم واجعله هو يقوم بالنشاط.
4-اصنع بعض الاقنعة من ورق الالومنيوم الفضي او الذهبي وضع عليها جليتر والصق عليها بعض الحلوي وليقم الطفل بمد يديه لياخذ الحلوي وهي بدورها ستجعله ينظر لك.
5-قم برسم وجهك ووجه الطفل بالوان المكياج ويمكنكم النظر الي المراة .
6-احضر عروسة وقم بتحريكها واللعب معها وحاول ان تحدثها واجعلها قريبة من وجهك لكي تجذب انتباه الطفل اليك.
7-احضر شعر مستعار ملون وضعه علي وجهك بحيث ينسدل من الامام علي الوجه ليجذب انتباه الطفل ثم ازح الشعر ليري الطفل وجهك.
8-قم ببعض الاشكال بواسطة يدك لتبدو مثل الفراشة او احد الطيور وحرك يدك كانها تطير في اتجاه وجه الطفل.
9-قم بتقليد اصوات الحيوانات باستخدام النشاط السابق.
10-خبي وجهك باستخدام ستارة واجعل الطفل يقم بازاحتها ليجدك.
11- ارتدي قبعة كبيرة لها زر من الخيوط المسدلة وحرك راسك ليتحرك الخيط ويجذب انتباه الطفل ثم شجع الطفل لينزع القبعة من راسك
12-استخدم بعض الالعاب التي تصدر صوتا وقربها من وجهك مثل الشخشيخة والصفارة.
13-حرك عينيك علي نحو طريف لجذب الطفل.
14-استخدم بعض النظارات المضحكة او بعض الرموش المستعارة او ادوات التجميل اللامعة حول العين حتي يتمكن الطفل من النظر لك.
15-حرك المروحة اليدوية امام وجهك ثم خبيء وجهك خلف المروحة واظهره فجاة من اعلاها او جوانبها.

